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课程信息 

课程名称 金融学原理 授课对象 

金融工程、信用管

理、会计学、财务

管理、审计学专业 

课程类型 专业必修课 课程总学时 48 

教材信息 李健，《金融学》（第三版），高等教育出版社，2018年 11月. 

第三章  外汇与汇率制度 

第一节 外汇与汇率 

一、课程简介 

面向对象： 

《金融学原理》课程是是教育部确定的“财经类专业核心课程”之一，是经

管类专业的学科基础课程。面向金融工程、信用管理、会计学、财务管理、审计

学等经济管理类专业二年级本科生开设此课程。 

开设目的： 

以《金融学原理》课程知识体系为基础，挖掘金融领域思政元素和典型案例，

优化课程设计和教学方法将专业知识与德育元素相结合，寓价值观引导于知识传

授和能力培养之中。通过典型案例、知识拓展、教学实践等多种方式，引导学生

树立远大的理想目标，端正为人、做事、求知的态度，树立正确的“财富观”、

“价值观”，实现加强自身修养，遵守职业道德，提高社会责任感的专业培养、

育人目标。 

主要内容： 

本课程以“货币”、“信用”、“利率”、“金融市场”、“金融机构”、“货币供给

与需求”、“货币政策”、“金融发展”等金融基本理论为基础，阐释经济发展中金

融体系运行的一般原理与客观规律。同时，坚持以社会主义核心价值观为指导，

坚持用发展的视角深化对社会主义市场经济金融运行规律的认识，以中国特色社

会主义金融理论为理论基础，立足中国金融发展实际，总结中国金融发展的现状



和经验。 

课程特色： 

本课程资源采取“三融合”方式将在线教学平台与慕课资源、网络资源相结

合，采取“外部资源与自建资源”相结合的方式，甄选现有优质教学资源和案例，

结合我校学生的实际，设计网络教学内容。 

以学生为中心，突出以课程、课堂、评价、资源这一育人链条为载体，促进

课程整体育人，提升学生的获得感。课程设计服务于学生成长，案例、资源注重

学生价值观、专业素养的引导。 

二、课程挖掘的思政资源分析 

（一）课程思政的思想内容 

教学内容设计结合专业特点、市场需求以及德育要求，从党的大政方针、重

要思想、伟大精神、中华文化、正确观念五个方面挖掘思政元素。《金融学原理》

课程蕴含的德育元素主要包括“爱国情怀”、“诚实守信”、“职业操守”、“法制意

识”、“和谐稳定”、“严谨认真”、“工匠精神”、“使命担当”等体现“四个自信”

和社会主义核心价值观的精神品质。 

根据思政元素凝练思政方向，括中西方金融差异中值得借鉴之处、我国金融

发展历史、现状与趋势、金融发展建设成就、古今中外典型金融案例经验总结等。

《金融学原理》课程思政元素体系及内容见表 1。 

表 1《金融学原理》课程思政融入方式及课时安排 

章节名称 思政教育元素 思政教学内容 思政教学方式 课时 

知识点一 

经济主体的财务活动

与金融 

民族复兴的理想与

责任、 

爱国情怀、 

使命担当 

金融服务脱贫、 

金融（信贷政策）与新冠疫情 

案例演示与分析 

课后思考题 
3 

知识点 二 

货币与货币制度 

四个自信 

爱国情怀、 

金融强国、 

五套人民币演变、中国货币制

度发展、数字货币发展、美元

与黄金、数字人民币发行与应

用 

拓展阅读、 

小组讨论、提问 
3 

知识点三 

汇率与汇率制度 

爱国情怀、 

四个自信 

金融强国、 

布雷顿森林体系建立、人民币

加入 SDR、中国经济调整与汇

率、人民币国际化、比特币与

区块链 

案例展示与分析 3 

知识点四 

信用与信用体系 

诚实守信、 

法制意识、 

麦道夫骗局、疯狂的高利贷、

国家企业信用信息共享平台、

案例展示与分析 

拓展视频 
3 



风险防范 国际信用评级 

知识点五 

货币的时间价值与利

率 

工匠精神、 

职业操守、 

风险防范 

中国利率市场化改革、LPR 利

率改革、日本负利率政策 

案例展示与分析 

拓展阅读 

课后思考题 

3 

知识点六 

金融资产与金融市场 

工匠精神、 

职业操守、 

风险防范 

中国资本市场改革、《资本的

故事》--峭壁边缘的华尔街、

日本泡沫、上海银行间同业拆

借利率、2020年 3月原油期货

价格为负 

案例展示与分析 

拓展视频 

课后实践 

3 

知识点七 

金融中介体系 

四个自信、 

爱国情怀 

中国金融体系建立与发展、中

国金融监管机构设置与改革、

北京金融街与纽约华尔街 

案例展示与分析 3 

知识点八   

其他金融性公司 

职业操守、 

和谐稳定 

票号鼻祖、互联网金融机构类

型、金融科技、蚂蚁集团的互

联网金融神话、影子银行 

拓展阅读 

课后思考题 
3 

知识点九    

存款性公司 

职业操守、 

风险防范 

小生意-大银行、全球市值最大

的银行-“富国银行”、金融的

脆弱性与危机--美国次贷危机

为例、巴林银行倒闭 

拓展视频、阅读 

课后思考题 
3 

知识点十    

中央银行 

四个自信、 

爱国主义、 

职业道德、 

英格兰银行的产生与发展、“中

国第一金融大案”暴露的监管

体系问题 

案例展示与分析 3 

知识点十一 

货币的需求与供给 

工匠精神、 

职业道德 

汉密尔顿的旋转门、2008 年中国

四万亿投资对货币需求与供给的

影响 

案例展示与分析 

拓展视频 
3 

知识点十二  

现代货币的创造机制 

和谐稳定、 

工匠精神 

南海骗局、日本泡沫、电子货

币对货币乘数的影响 

案例展示与分析 

拓展视频 
5 

知识点十三    

通货膨胀与通货紧缩 

职业道德、 

和谐稳定、 

纸币的狂欢、1937-1949年中国

的通货膨胀、世界上最不值钱的

钱 

案例展示与分析 

拓展阅读 

课后实践 

3 

知识点十四   

货币政策 

四个自信、 

工匠精神、 

和谐稳定、 

调息与市场流动性、美国量化

宽松政策、欧元诞生与欧债危

机和希腊危机及其教训 

案例展示与分析 4 

 

（二）课程思政融入方式 

在课程设计时结合每个知识点的特征融入德育元素，可通过内容提示、典型

案例分析、知识拓展、教学实践等多种方式融入教学内容。 

为了起到“润物无声”的育人目标，课程思政案例要紧密融入知识点，大部

分的案例以课程讲解时的内容提示为主，在制作 PPT时，设计案例内容，教师通

过讲解向学生说明案例体现的知识点运用及经验教训，引导学生能够理解案例的

教育意义。 

典型案例分析可通过拓展视频、拓展案例的方式，根据思政案例的内容由学



生在课下完成案例学习，可通过小组讨论或布置后思考题的方式，组织学生思考、

查阅资料、总结完成案例分析，课堂上可通过提问、提交案例分析报告、课堂展

示等方式检验学生完成情况，教师对学生学习情况做总结并说明案例中体现核心

知识点以及经验教训，形成良好的教学反馈。 

教学实践可通过给学生设置任务的方式，结合知识点提出结合实际的开放性

问题，问题可以结合学生自身经验或是某一领域的经典问题，学生通过自主的查

阅资料完成，可通过课堂演示或课后作业的形式检验学生完成情况。 

（三）课程思政的教学方法 

教学方法可采用混合教学法、案例教学法、翻转课堂相结合的方式。使用在

线教学平台与慕课资源、网络资源 1相结合的方式进行，以在线教学平台为教学

的载体，其他网络资源作为课程资源库，将资源库的内容整理设置为教学内容的

节点，引导学生课下通过线上学习掌握基本的概念完成案例基础资料收集、整理、

分析，线下课堂教学则针对知识点掌握情况、重点内容补充、案例讨论、展示等

方式形成教学反馈机制。 

构建线上与线下、课前与课后、教学反馈与学习反馈相结合的教学模式，形

成课程、课堂、评价、资源整体育人链条。基于混合教学法课程思政教学模式设

计见图 1所示。 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

图 1  基于混合式教学法课程思政教学模式设计 
 

1 课程使用的慕课资源和网络资源信息会进行甄选，所有资料、视频等可作为教

学资源的来源均选择官网、正规网站，并标注出处。 

① 

② 

③ 

④ ⑤ 

⑥ 

线下教学 

知识点梳理与补充 

小组讨论、答疑 

线上教学 

基础理论学习 

思政案例分析 

课后作业 

章节测试 

课前 

课后 

教学反馈 

①教学反馈：检验理论知识掌握情况、内容梳理 
②教学反馈：思政案例理解与分析、问题答疑 
③、④学习反馈：课后自主完成课后作业、章节

测试进行知识掌握反馈 
⑤、⑥反馈设置：理论与思政检验内容设置 

                                                             



三、案例课信息 
 
 

 

 

 

 

 

 

教学 

目标 

1.知识目标 

（1）掌握外汇与汇率的含义 

（2）汇率标价法 

（3）汇率的分类 

2.技能目标 

（1）掌握各种类型的外汇 

（2）会判断不同标价法下汇率变化则本币/外币升值还是贬值 

（3）会看外汇牌价确定交易汇率  

3.教育目标 

（1）了解人民币国际化的进程及人民币的国际地位 

（2）培养学生树立四个自信、爱国情怀和金融强国的信念 

教学重点 掌握外汇的定义、汇率的标价法、汇率的分类 

教学难点 汇率变化方向判断、汇率牌价 

 

 

 

 

课程思政 

目标 

本案要实现的课程思政元素包括三个方面：“爱国情怀”、“四个自信”和“金

融强国”。 

1.培养学生的爱国情怀。本节内容紧密联系中国金融发展的基本问题，鼓励和

引导学生多关注中国特色社会主义金融发展的现实问题，关心国家发展，读懂“中

国故事”，进而将来才能更好的谱写“中国故事”；  

2.培养学生的民族自信心和自豪感。结合中国人民币国际化的发展历程和现状，

了解中国特色社会主义金融发展的建设成就，可激发民族自信心、自豪感； 

3.培养学生理解“金融强国”的意识。通过对人民币国际化现状的了解，引导

学生思考人民币国际化的影响，理解金融活动的作用机理，使学生理解金融活动的

重要作用，以及金融实力是国家实力和竞争力的重要表现，深刻理解“金融强国”

的含义。 



 

 

 

 

 

 

 

 

课程思政 

融入点 

1.通过课前观看央视关于“中国加入 SDR”和两会重要话题“人民币国际

化”了解中国特色社会主义金融发展的现状，引导学生意识到人民币国际

化的重要性。 

2.在讲解外汇的定义时，结合课程思政内容一“SDR 的定义及占比”，学

生能够理解为什么 SDR也属于外汇的范畴，同时，SDR 构成货币的占比表

明，中国人民币的国际地位，从而使学生了解中国人民币的国际地位和成

就，激发民族自信心和自豪感。 

3.在讲解汇率的定义后，通过学生讨论说明一国货币成为外汇的条件，引

发在国际贸易中需要进行货币兑换，并不是所有的货币都是外汇的话题，

结合课程思政内容二“人民币国际化的历程和现状”，了解人民币是否是

外汇、人民币在作为国际储备及其海外支付能力情况，可以了解人民币国

际支付的现状。同时，能够感受到人民币国际化发展过程中，人民币国际

画的程度提升，各国对人民币的认可程度提升，人民币的国际地位提升。

以此，了解我国金融发展现状的同时能够进一步提升爱国主义、民族自信

心和自豪感。 

4.结合人民币国际化的问题，引出人民币加入SDR和人民币国际化的影响，

能够意识到金一国金融实力对国际上交往的影响，人民币国际地位提升后

在多个方面有重要影响，同时结合人们的生活说明影响，能够使学生有更

加直观理解，从而引导学生理解“金融强国”的内涵，进一步激发学生的

爱国情怀。 

教学 

组织 
教学内容 

教学 

方法 

思政 

融入 

课前 

【学习通发布】 

一、学习目标 

二、预习及问题引导。 

第一，观看与本课程教材相配套的慕课视频，在

中国大学慕课官网观看国家级精品课程《金融学》相

关章节视频（见图 1）。 

课前自主
学习 

通过观看
央视两会
中提到人
民币国际
化的问题，
引发学生
了解中国
特色社会
主义金融
发展的重
要问题， 



 
图 1 中国大学慕课《金融学》“外汇与汇率”教学视频 

第二，观看视频央视共同关注介绍“什么是 SDR”

的视频（见图 2），查找特别提款权（SDR）的相关

资料，了解什么是特别提款权、创设机构、作用等； 

 
图 2  央视共同关注介绍“什么是 SDR” 

第三，观看视频《2023年两会关键词-“人民币

国际化”》（见图 3）了解人民币国际化基本内容，

查找货币国际化的相关资料，思考什么是货币国际

化？货币国际化的作用是什么？。 

 
图 3  2023年两会关键词之一 “人民币国际化” 



三、检测题 

1.什么是外汇？ 

2.为何要进行人民币国际化？ 

 

课中 

环节 1 

【学习通扫码进入课堂】 

一、课前自学检查（2分钟） 

【学习通系统测试题】 

（1）外汇的定义 

（2）汇率的定义 

（3）如何理解人民币国际化 

【辅导】教师根据测试结果进行辅导 

二、课程引入：（4分钟）【视频】我国出口印尼雅

万高铁列车全部发运完成。 

【互动问题】：国与国之间的经济贸易往来，用什么

货币进行支付结算？ 

三、回顾上节课知识点：（1分钟） 

【讲解】货币具有世界货币的职能，表现形式为“货

币总是穿着国别的外衣”，每个国家都有货币及货币

制度，外汇的本质是货币，是非本国货币。 

四、引出本节课内容：（1分钟） 

【讲解】国际交往中货币发挥货币职能的前提是“身

着国别的外衣” 

货币服务于国际交往，涉及汇率：国与国之间货

币折算比率、兑换比率的问题。 

 

 

 

翻转教学 
学生测试 
 
 
 
 
 
教师辅导 
 
 
 
学生主导 
互动提问 
 
 
 
 
 
教师主导 
PPT展示 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
“科技

兴国、中
国创造”
通过引入
视频展示
中国高铁
出口，使
学生了解
中国科技
发 展 成
就，激发
民族自豪
感。通过
问题引导
学 生 思
考，引入
本节课主
题。 

课中环

节 2 

五、知识点讲解: （2分钟） 

【讲解】知识点一：外汇的定义。 

【定义】1.外汇：指外币资产。 

狭义的外汇：以外币标示的、可用于国际结算的

支付手段。 

广义的外汇：泛指以外币标示的各种金融资产。 

 

 

 
教师主导 
PPT展示 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
国情认

知，比较
中西方对
外汇定义
的异同。 
 



IMF对外汇的定义：可以自由兑换的外国货币；

外币支付凭证（票据、银行存款凭证、邮政储蓄凭证

等）；外币有价证券（政府债券、公司债券、股票等）；

在 IMF的特别提款权（SDR）；其他外汇资产。 

《中华人民共和国外汇管理条例》对外汇的定

义。 

六、课程思政案例内容一：（5分钟） 

【讲解】中国加入 SDR 的进程 

SDR的定义、中国加入 SDR的历程、人民币在 SDR

中的占比 

【互动】课堂讨论：人民币加入 SDR的意义是什么？

各国货币在 SDR中的占比说明什么？ 
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七、知识点讲解（6分钟） 

【讲解】知识点二：汇率的定义 

【定义】1.汇率：是一种货币用另外一种货币表示的

价格，是两国货币 折算的比率。 

2.汇率的标价法：直接标价法、间接标价法 

【应用举例】【板书】人民币兑美元汇率用直接标价

法和间接标价法分别标识，同时说明两种标价法下，

汇率变动导致本币和外币币值的变化。 

【互动】课堂提问：举实例说明汇率变化导致币值的

变化 

3、运用图表数据说明，近年来我国人民币兑美

元汇率变化及影响。 

八、课堂辩论:（5分钟） 

【互动】结合你所了解的外汇思考以下问题并回答： 

所有的外国货币都是外汇 VS 并不是所有外国货

币都是外汇 
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【讲解】知识点三：一国货币成为主要外汇的条件： 

（1）可以自由输入输出国境； 

（2）可以自由兑换、买卖； 

（3）在国际支付中被广泛接受。 

我国的外汇管理制度、我国《携带外币现钞出入

境管理暂行办法》对外汇出入境的规定。 

九、课程思政案例内容二：(2分钟) 

【讲解】中国人民币国际化的历程与现状。 

1.中国政府推进人民币国际化的历程； 

2.人民币在各国储备和交易时的使用情况。 
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十一、课程思政案例内容三：(2分钟) 

【互动】1、课堂讨论： 

（1）人民币加入 SDR意义是什么？ 

（2）人民币国际化对你的生活有何影响。 

十一、知识点讲解(10分钟) 

【讲解】知识点四：汇率的分类 

1.按照制定方法的不同分：基准汇率和套算汇率 

【应用举例】实例分析： 

（1）信用卡境外消费如何换算汇率 

（2）学会比较不同的信用卡或境外支付 APP 汇

率及交易成本的差异 

2.按银行买卖的角度分：买入汇率和卖出汇率 

【应用举例】实例分析：中国银行外汇牌价表、各银

行挂牌汇率的差异、理解外汇交易的逻辑 

【互动】课堂提问：设置不同的场景，判断按照外汇

牌价外汇交易的执行价格 

3.按交割期限分：即期汇率和远期汇率 

【应用举例】【板书】实例分析：计算外汇升水、贴

水 

【互动】【板书】例题计算，理解远期交易中，外汇
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交易套期保值的作用。 

4.按汇率制度分：固定汇率和浮动汇率 

布雷顿森林体系、牙买加体系 

5.汇率的其他分类。 
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十二、总结与答疑：（5 分钟） 

【讲解】1.总结外汇与汇率的定义、汇率的分类要点 

【互动】2.本节知识点问题答疑 
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【课程教学评价】 

完成课程教学评价问卷（包括课程知识点教学

设计、课程思政育效果反馈问题） 

【课后作业】 

1.完成网络教学系统中本节课后练习题 

2.结合本课知识点回答以下问题： 

查找资料用思维导图总结我国人民币国际化的

历程，并分析发展趋势。 

【预习】 

学习通中汇率的影响、汇率的决定理论学习内

容。 

案例分析： 

      2016 年 10 月 7 日早上 7 点 04 分，英镑

兑美元汇率突然大幅跳水，短短数十秒内跌幅

一度超过 6.1%，盘中触及过去 31 年以来的最低

值 1.1841，在此之前，英镑兑美元曾达到 1.51。 

结合案例：说明英镑对美元汇率大幅变化对外

贸企业有何影响。 
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果分析 

本节教学内容属于本章基础知识，学生在了解本

章内容前通过慕课信息已经对本节课基本知识进行

了基本了解，通过知识点的回顾、讲解和应用举例，

结合提问、讨论、辩论等灵活的师生互动形式，学生

能够扎实掌握本节知识点。 

课程思政融入多样化，通过经典案例学生了解到

  



人民币的国际地位，理解人民币国际化的影响，能够

感受到民族自信心的提升。由于本节课内容具有很强

的实践性，增加我国外汇交易等实例进行讲解，在潜

移默化中融入思政内容，学生不但能够掌握理论知识

并应用，同时还能通过了解中国特色社会主义金融发

展的现状增加民族自信心和自豪感。通过课程评价反

馈问卷的调查结果表明，100%的学生能够理解课程思

政要素的实质，起到了较好的育人效果。 

 
四、自行补充的内容 

一、课程评价问卷： 

1.你认为本节课程知识点讲解是否清晰？ 

A.非常清晰       B.一般       C.基本可以      D.不清晰 

2.你认为本节课程中的案例和例题是否有利于知识点理解和掌握？ 

A.效果很好       B.效果一般   C.基本可以      D.不利于 

3.通过本节课学习你对知识点的掌握程度？ 

A.90%以上        B.70%-80%   C.60%-70%      D.60%以下 

4.通过本节课学习你学到了哪些类型内容？（多选题） 

A.金融理论   B.中国金融发展现状    C.金融实务   D.金融法规   

5.你认为本节课程内容体现了哪些思政元素？（多选题） 

A.爱国主义  B.四个自信   C.法制教育   D.中华传统美德  E.中国传统文化 

6.你希望在金融学课程中学到什么？———————— 

二、教学活动图片展示： 
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